
PRESENTAZIONE

Psicologa e Psicoterapeuta 

ESPERIENZA LAVORATIVA

Psicologa e Psicoterapeuta 
A.O.U. Policlinico G. Martino [ 04/07/2022 – 03/10/2023 ] 

Città: Messina 

Psicologa e Psicoterapeuta in ambito del Progetto NIDA (Network Italiano per il riconoscimento precoce dei
Disturbi dello Spettro Autistico). Identificazione dei segnali precoci dei disturbi del Neurosviluppo nelle
popolazioni a basso e ad alto rischio (fratellini di bambini già diagnosticati con ASD, neonati prematuri e neonati
piccoli per età gestazionale).

Psicologa 
A.O.U. Policlinico "G. Martino" [ 20/11/2018 – 30/09/2021 ] 

Città: Messina |  Paese: Italia 

Contratto di collaborazione libero professionale presso il "Programma Autismo 090"

Riabilitazione precoce dei i Disturbi dello Spettro Autistico attraverso l'applicazione del modello di intervento
precoce "Early Start Denver Model"

Psicologa 
AOU Policlinico "G.Martino" [ 01/06/2017 – 31/08/2018 ] 

Città: Messina |  Paese: Italia 

Borsa di studio presso il "Programma Interdipartimentale Autismo 0-90

Riabilitazione precoce dei i Disturbi dello Spettro Autistico attraverso l'applicazione del modello di intervento 
precoce "Early Start Denver Model"

Psicologa 
A.O.U Policlinico 'G. Martino' [ 07/2016 – 05/2017 ] 

Città: Messina 

Borsa di studio in ambito del progetto "Prima Pietra"

Trattamento precoce dei Disturbi dello Spettro Autistico
secondo il modello di Intervento Early Start Denver Model.

Terapista della riabilitazione 
Dismed Onlus [ 04/04/2016 – 31/12/2017 ] 

Città: Messina 

TIZIANA DI BELLA 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 30/06/1983  Sesso: Femminile   

 

Numero di telefono: (+39) 0

Abitazione: (Italia) 



Contratto di collaborazione per la riabilitazione precoce dei Disturbi  dello Spettro Autistico 

Psicologa 
AOU policlinico "G. Martino" [ 03/2015 – 06/2016 ] 

Città: Messina 

Borsa di studio in ambito del Progetto "Prima Pietra" .
Applicazione del modello di intervento precoce ESDM per i Disturbi dello Spettro Autistico.

Psicologa 
Cooperativa Sociale Crisalide [ 02/01/2015 – 30/11/2016 ] 

Città: Messina 

Progetto "Educarsi per Educare".
Attività di sostegno alla genitorialità. Incontri di gruppi nelle scuole, parrocchie o associazioni, per la prevenzione
delle 'nuove dipendenze' in età scolare.

Esercizio della libera professione di Psicologo 
[ 02/2014 – Attuale ] 

Città: Santa Teresa di Riva 

Trattamento di Disturbi dello Spettro Autistico, dei disturbi Specifici dell'Apprendimento.
Colloqui clinici e di sostegno psicologico.
Psicoterapia.

Docente 
EURIS Associazione piccole e medie imprese [ 26/07/2011 – 30/11/2011 ] 

Città: Santa teresa di Riva (ME) 

Incarico docenza di Puericultura per il corso "Operatore per l'infanzia"

Volontario di Servizio Civile 
"Società cooperativa Sociale A.R.L. Papa Giovanni XXIII" [ 01/12/2009 – 11/2010 ] 

Città: Furci Siculo (ME) 

Assistenza ai ragazzi autistici presso il liceo classico di Santa Teresa di Riva e e a domicilio durante il periodo
estivo (ME) - progetto "L'Aquilone".

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale 
Scuola di Psicoterapia Cognitiva Srl [ 29/01/2022 ] 

Indirizzo: Via Prato , 2 , Reggio Calabria |  Voto finale: 30/30 |  Tesi: Disturbo dello Spettro Autistico: interventi
di psicoterapia cognitivo-comportamentale in adolescenti ad alto funzionamento 

Terapista Certificata ESDM 
UC Davis MIND Institute [ 01/04/2020 ] 

Partecipazione al corso di formazione "Ados-2 Introduttivo" 
Programma Interdipartimentale "Autismo 0-90" -A.O.U. çPoliclinico G. Martino [ 05/10/2018 – 
06/10/2018 ] 

Città: Messina 



- tecniche di lavoro (preparazione di pane comune, pane elaborato, prodotti di pasticceria)
- scienza applicata all'alimentazione e all'attrezzatura (microbiologia, biochimica, igiene)
- tecnologia del lavoro (principi di base, igiene e sicurezza)
- conoscenza dell'impresa e del suo contesto economico, giuridico e sociale

Convegno: Il trattamento precoce dell’autismo 
Fondazione Stella Maris Mediterraneo [ 07/07/2018 ] 

Città: Chiaromonte Pz 

Partecipazione in qualità di relatrice con un intervento sull'applicazione del metodo ESDM presso il Programma
Autismo 0-90

Partecipazione all'evento formativo "Early Start Denver Model" 
Associazione Oasi Maria SS. Onlus I.R.C.C.S. [ 07/04/2017 – 08/04/2017 ] 

Città: Troina 

Crediti Formativi E.C.M. 14,3 (Quattordici, Trenta)
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici per l'applicazione dell'Early Start Denver
Model.
Relatore Giacomo Vivanti

Master di I Livello in Disturbi dello Spettro Autistico: Intervento e recupero a tutte le età 
Centro Studi Dismed - AOU policlinico G. Martino [ 01/2016 – 10/2017 ] 

Città: Messina |  Voto finale: 110/110 e lode |  Tesi: L'efficacia dell'Early Start Denver Model e fattori di risposta
all'intervento 

Comportamenti problematici nell'autismo e nell'ADHD: una sfida diagnostico-terapeutica 
E-COM Educazione Continua in Medicina [ 10/06/2017 ] 

Città: Messina 

Evento formativo 15,1 crediti ECM

WORK-SHOP AVANZATO ABA con Vincent CARBONE 
Associazione Prometeo [ 05/12/2016 – 06/12/2016 ] 

Città: Reggio Calabria 

Attestato di partecipazione

Master Universitario di II livello in "Didattica e Psicopedagogia per alunni con Disturbo
Autistico" 
Università degli Studi di Messina - dipartimento di Scienze Cognitive [ 09/12/2014 ] 

Città: Messina |  Voto finale: 30/30 |  Tesi: Lo sviluppo del linguaggio nell'Early Start Denver Mode 

International conference "Non invasive tools for early detection of Autism Spectrum Disorders".
Istituto Superiore di Sanità [ 16/10/2014 – 17/10/2014 ] 

Città: Roma 

Attestato di partecipazione

Sindrome X Fragile e Autismo: C'è un legame? 
Associazione Sindrome X Fragile Tentino Alto Adige [ 27/09/2014 ] 

Città: Bolzano 



Attestato di partecipazione

Tirocinio pratico di formazione sul metodo ESDM nell'ambito del progetto Prima Pietra 
IFC-CNR c/o A.O.U. Policlinico "G. Martino" [ 03/2014 – 12/2014 ] 

Corso Intensivo ESDM con la dott.ssa Costanza Colombi, osservazione dell'applicazione del metodo e
supervisione.  

I D.S.A. Lo screening neuropsicologico, il trattamento sub-lessicale e la riabilitazione
specialistica. 
Giunti O. S. - relatore Giacomo Stella [ 23/11/2013 – 24/11/2013 ] 

Città: Palermo 

Attestato di partecipazione

I Disturbi Specifici dell'Apprendimento e i Bisogni Educativi Speciali. Screening - diagnosi e
intervento 
La cittadella dell'Oasi [ 13/09/2013 – 14/09/2013 ] 

Città: Troina (EN) 

Attestato di partecipazione

Tirocinio professionalizzante master 
Policlinico Universitario "G. Martino" U.O.C. Neuropsichiatria Infantile [ 07/2013 – 09/2013 ] 

Servizio Diagnosi dei Disturbi Specifici dell'Apprendimento nei bambini e negli adulti.

Iscrizione all'Albo degli Psicologi della Regione Sicilia sez. A 
Ordine degli Psicologi Regione Sicilia [ 23/05/2013 ] 

Città: Palermo 

Master di I livello in "Didattica e Psicopedagogia per i Disturbi Specifici dell'Apprendimento" 
Università degli Studi di Messina [ 18/04/2013 – 19/12/2013 ] 

Indirizzo: - Dipartimento di Scienze cognitive, della formazione e degli studi Culturali, Messina 

Progetto Logo Reading System 
Associazione Italiana Sindrome di X-fragile- sez. T.A.A [ 10/2012 – 06/2013 ] 

Città: Letojanni (ME) 

Utilizzo del metodo di lettura "Logo Reading" per soggetti x fragile, autistici o con disabilità in alternativa al
metodo fono-sillabico.

Corso Teorico-pratico (50 ore) "Buone prassi nel trattamento Psicoeducativo per i disturbi dello
Spettro Autistico" 
Cittadella della Speranza 

Città: Nizza di Sicilia (ME) 

Corso intensivo sul metodo Teacch tenuto dalla dott.ssa Simonetta Panerai dell'Oasi di Troina (En)

Tirocinio professionalizzante (post laurea specialistica) 
Te.Se.Os (Soc. cooperativa sociale onlus) [ 15/11/2011 – 15/05/2012 ] 

Città: Messina 



Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B1  LETTURA B1  SCRITTURA A2  

PRODUZIONE ORALE A2  INTERAZIONE ORALE A2  

Ambito: Psicologia dello sviluppo Osservazione dei minori sottoposti a trattamento riabilitativo Uso di
metodologie e strumenti conoscitivi e di intervento per la prevenzione, la diagnosi e le attività di abilitazione,
riabilitazione e di sostegno Affiancamento dello Psicologo
.

Laurea Magistrale in psicologia classe 58/s con la votazione di 108/110 
Università degli Studi di Messina [ 20/10/2011 ] 

Voto finale: 108/110 |  Tesi: sperimentale: Gli adolescenti e l'arte di navigare i torrenti: Uno studio su resilienza e
legame di attaccamento 

Laurea triennale in Scienze e tecniche di psicologia delle relazioni educative (classe 34) 
Università degli studi di Messina [ 27/03/2007 ] 

Voto finale: 109/110 |  Tesi: La relazione d'amore tra biologia e musica 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PUBBLICAZIONI 

[2020] 
FARP-1 deletion is associated with lack of response to autism treatment by early start denver model in a
multiplex family Children with autism spectrum disorder (ASD) display impressive clinical heterogeneity, also
involving treatment response. Genetic variants can contribute to explain this large interindividual phenotypic
variability. 

Cucinotta F et al, Molecular Genetics & Genomic Medicine, 25 June 2020 

[2023] 
Coenzyme Q10, Vitamin E and Polyvitamin B: an exploratory double-blind randomized cross-over study in
Phelan-McDermid Syndrome 

A. M. Persico et al. Rare Dis Orphan Drugs J 2023;2:13 DOI: 10.20517/rdodj.2023.08 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

Competenze professionali 

Buone capacità diagnostiche e riabilitative acquisite sia durante le attività di formazione che durante le
esperienze professionalizzanti.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32588496/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32588496/
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                     Iscrizione all'Albo degli Psicologi della Regione Sicilia sez. A
                
            
             
                 Università degli Studi di Messina 
                 
                     
                         
                             - Dipartimento di Scienze cognitive, della formazione e degli studi Culturali
                             Messina
                        
                    
                
                 
                     
                         2013-04-18
                    
                     
                         2013-12-19
                    
                     false
                
                 
                     Master di I livello in "Didattica e Psicopedagogia per i Disturbi Specifici dell'Apprendimento"
                
            
             
                 Associazione Italiana Sindrome di X-fragile- sez. T.A.A
                 
                     
                         
                             Letojanni (ME)
                        
                    
                
                 
                     
                         2012-10
                    
                     
                         2013-06
                    
                     false
                
                 
                     Progetto Logo Reading System
                     <p>Utilizzo del metodo di lettura "Logo Reading" per soggetti x fragile, autistici o con disabilità in alternativa al metodo fono-sillabico.</p>
                
            
             
                 Cittadella della Speranza
                 
                     
                         
                             Nizza di Sicilia (ME)
                        
                    
                
                 
                     false
                
                 
                     Corso Teorico-pratico (50 ore) "Buone prassi nel trattamento Psicoeducativo per i disturbi dello Spettro Autistico"
                     <p>Corso intensivo sul metodo Teacch tenuto dalla dott.ssa Simonetta Panerai dell'Oasi di Troina (En)</p>
                
            
             
                 Te.Se.Os (Soc. cooperativa sociale onlus)
                 
                     
                         
                             Messina
                        
                    
                
                 
                     
                         2011-11-15
                    
                     
                         2012-05-15
                    
                     false
                
                 
                     Tirocinio professionalizzante (post laurea specialistica)
                     <p>Ambito: Psicologia dello sviluppo Osservazione dei minori sottoposti a trattamento riabilitativo Uso di metodologie e strumenti conoscitivi e di intervento per la prevenzione, la diagnosi e le attività di abilitazione, riabilitazione e di sostegno Affiancamento dello Psicologo</p><p>.</p>
                
            
             
                 Università degli Studi di Messina
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2011-10-20
                    
                     false
                
                 
                     Laurea Magistrale in psicologia classe 58/s con la votazione di 108/110
                     
                         108/110
                    
                      sperimentale: Gli adolescenti e l'arte di navigare i torrenti: Uno studio su resilienza e legame di attaccamento
                
            
             
                 Università degli studi di Messina
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2007-03-27
                    
                     false
                
                 
                     Laurea triennale in Scienze e tecniche di psicologia delle relazioni educative (classe 34) 
                     
                         109/110
                    
                     La relazione d'amore tra biologia e musica
                
            
        
         
         
         
             
                 <p><strong style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(33, 33, 33);"> </strong><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(33, 33, 33);">Children with autism spectrum disorder (ASD) display impressive clinical heterogeneity, also involving treatment response. Genetic variants can contribute to explain this large interindividual phenotypic variability.</span></p>
                 FARP-1 deletion is associated with lack of response to autism treatment by early start denver model in a multiplex family
                 2020
                 Cucinotta F et al,  Molecular Genetics & Genomic Medicine, 25 June 2020
                 
                     https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32588496/
                
            
             
                 Coenzyme Q10, Vitamin E and Polyvitamin B: an exploratory double-blind randomized cross-over study in Phelan-McDermid Syndrome
                 2023
                 A. M.  Persico et al. Rare Dis Orphan Drugs J 2023;2:13 DOI: 10.20517/rdodj.2023.08
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                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
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                     CEF-Understanding-Reading
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                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         A2
                    
                
            
        
         
         
         
         
         
         
             
        
         
         
         
         
             Competenze professionali
             
                 Competenze professionali
                 <p>Buone capacità diagnostiche e riabilitative acquisite sia durante le attività di formazione che durante le esperienze professionalizzanti.</p>
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