
Preparazione alla 
registrazione in studio

Guida essenziale



Cosa Fare Prima 
della Registrazione

Preparare lo Script della Lezione

• Seguire la guida «Consigli su come scrivere 
uno script» a questo indirizzo.

Abbigliamento e Aspetto

• Scegliere abiti sobri e privi di loghi.

• Evitare colori accesi o motivi complessi (es. 
righe).

• Curare un aspetto naturale: trucco discreto, 
capelli in ordine.

https://www.unime.it/sites/default/files/2024-11/Creare uno Script Efficace.pdf


Cosa Succede 
Durante la 
Registrazione

Check Luci e Audio

•Ci sarà un check del microfono e 

delle luci nella scenografia (fisica o 

virtuale).

Simulazione della Lezione

•Ci sarà un test completo per abituarsi 

all’ambiente e alle attrezzature.



Consigli per la Registrazione

Mantenere una Postura Eretta e Rilassata

• Limitare dondolamenti e gesticolare in modo naturale. L’inquadratura sarà 

regolata per mantenere le mani visibili.

Guardare Direttamente nella Telecamera

• Instaurare connessione con il pubblico (il teleprompter vi aiuterà a mantenere il 

contatto visivo con la telecamera).

È Normale Sbagliare

• Fermarsi e riprendere dall’ultima sezione chiara.



Contatti
Per ulteriori informazioni o 

assistenza, contattare:

Su Teams: Nicola Spada

Email: nicola.spada@unime.it

Tel.  090 676 8684

mailto:nicola.spada@unime.it

	Diapositiva 1: Preparazione alla registrazione in studio
	Diapositiva 2: Cosa Fare Prima della Registrazione
	Diapositiva 3: Cosa Succede Durante la Registrazione
	Diapositiva 4: Consigli per la Registrazione
	Diapositiva 5: Contatti

